Koolitusprogramm: KUSIMUSMOTLEMINE JA

ARENGUVESTLUSTE LABIVIIMINE (PRAKTILINE KOOLITUS -
8 tundi)

KOOLITUSE LABIVIIJA: Ave Eero

Koolituspdeva eesmargiks on tdiendada oma tdovahendite komplekti kiisimusmaotiemise
téovahenditega ja anallilisida vestlusprotsessi juhtimise voimalusi.

OPIVALIJUNDID

Opitulemusena osaleja:

1) anallilsib vestluse fookuse otstarbekust ja kiisimuste eesmarki;
2) eristab kaasavat ja teenivat juhtimist traditsioonilisest;

3) demonstreerib eesmargiparast kiisimuste kasutamist;

4) valib vestlusprotsessi juhtimiseks sobivad meetodid.

Inimeste vaartus tuleb ilmsiks, kui neid moistetakse.

ARENG!._I\_{ESTLUS KUI KONSTRUKTIIVNE JA LOOMINGULINE
KOOSTOOVESTLUS
e Arenguvestluse eesmargistamine ja fookuse seadistamine

e Kasulikud fookused arenguvestluse
¢ Inimlikud vajadused ja nendega arvestamine arenguvestluse Iabiviimisel

e Kriteeriumid arenguvestluse Gnnestumise hindamiseks

Kiisimus ise on épetlikum kui vastus. /Andrew Weremy/

KUSIMUSMOTLEMINE VESTLUSE LABIVIIJA TOOVAHENDINA

e Kiisimuste volujoud ja kisimuste valiku, koostamise ning esitamise pdhimotted
e Edenemismotteviisi drgitavad kiisimused

e Vodimestavad kiisimused

e Lahenduskesksete kiisimuste esitamine ja avatud kisimuste vagi

e Kiisimuste pehmendamise voimalused

Mida rohkem on meil valikuid, seda suurem on me méjukus.
VESTLUSPROTSESSI JUHTIMINE
e Vestluse fookuse hoidmine
¢ Info moonutuste, kustutamiste ja Uldistamiste tapsustamine
e Protsessi juhtimine osavotliku kuulamise ja vestlust edasiviivate kiisimuste esitamise kaudu
e Vahekokkuvotete tegemine.
e Labi Uhise arutelu teadlikumaks saamine



Koolitusmeetodite liihikirjeldus

- Lahtuvalt konkreetsetest eesmarkidest kasutatakse koolitusel erinevaid tegevusi: praktilisi
harjutusi, grupitdid, kovisiooni, superviseeritud harjutusi ja nende anallilise, ning
arutelusid.

- Koolitus on liles ehitatud tdiskasvanud Oppija eriparast ja ajusdbraliku Oppimise
pohimotetest ldhtuvalt.

- Riihmat6dd ja arutelud vahelduvad interaktiivsete liihiloengutega, mis vdimaldavad teha
korvalepoikeid teooriasse ning luua vajalikke seoseid.

- Harjutused ja simulatsioonid voimaldavad saada kohest tagasisidet oskuste rakendamisest,
muudavad Oppimisprotsessi mitmekiilgsemaks ning aitavad kinnistada teooriat ja dpitavaid
meetodeid.

- Harjutustele ja simulatsioonidele jargnev anallilis aitab kogetut mdtestada ning tuua vélja
seosed igapdevaste tddalaste situatsioonide vahel.

- Iga osaleja saab koolituselt kaasa kirjaliku dppematerjali, mis sisaldab Ulevaadet
koolitusel kasitletud teemadest ja meetoditest koos viidetega edasiseks lugemiseks.



