cv

AVE EERO
Sinniaeg: 8. veebruar 1965.a.
Kontaktandmed:
1. mobiiltelefon: 56 464265
2. e—post: eeroave@gmail.com, nipinstituut@nlpinstituut.ee

Lopetatud kool, I6petamise aasta, omandatud eriala, diplomi nr:
e Tallinna Pedagoogikallikool, 1992.a. pedagoogika ja psuhholoogia eriala, diplom
nr 015404
e Rapina Aianduskool, 2013.a. maastikuehituse eriala, diplom nr 021787
Koolitaja staaz: 28 aastat, sellest péhitegevusena taiskasvanute koolitaja alates 1996.a.
Kvalifikatsioonid:
o Kutsekvalifikatsioon: taiskasvanute koolitaja, tase 7, kutsetunnistus 139574 (valja antud 2018)
NLP Trainer sertifikaat (2002.a.)
Suhtlemistreener V, kutsetunnistus 007358 (valja antud 2005-2010)
Suhtlemistreeneri sertifikaat (1998.a.)
NLP Master Practitioner sertifikaat (1997.a.)
NLP Practitioner sertifikaat (1996.a.)
e Instructor of Effectiveness Training sertifikaat (1993.a.)
Taienduskoolitus, dppimine tasemedppes:
e Sotsiaalsete oskuste kursus ,Iseolemise julgus ja koostegemise tarkus®, Oppekeskus TORU,
24 tundi (2023)
Taiskasvanudppe dppedisainer, Innowise, 95 tundi (2022)
Uncommon Sense Teaching, Coursera (2022)
Learning How to Learn, Coursera, (2022)
Visuaalse lihtsustamise online meistriklass, Kati Orav, 12 tundi (2023)
Bibliotherapy, Literature and Mental Health, Book Therapy, 2021
Metafoorkaartide meistriklass, Kristina Tamm (2021)
CARe metoodika koolitus ,Personaalne taastumine®, Triin Vana, Dagmar Narusson (2021)
Ajusdbralik koolitamine, Kristel Jalak, Kadri Kdiv (2019)
Mindfulness Based Stress Reduction — intensive, Leena Pennanen (2019)
Suveseminar eesti rahva- ja muinasjuttudest "Marjakobarast Unenaorongini®, Piret Paar 2018
ACT Inner Circle - a six month supportive mentoring experience, Russ Harris jt (2016 - 2017)
Laste arksameelsuse arendamine, Transpersonaalse Psuhholoogia ja Hiipnoteraapia Erakool,
Nimrod Sheinman, lisrael (2017)
ACT Advanced Course, Russ Harris (2016)
o Teadvelolekupbhine Omaksvétmise ja Pihendumise Teraapia, ACT for Beginners, Russ
Harris (2016)
e 8-nadalane teadveloleku kogemuslik kursus: Vaikuseminutite siivakursuse juhendajate
koolitus (2016)
o Meistriklass: Mindfulness’i kasutamine ettevétete igapaevatdds ja juhtimises, Kalapa
Leadership Academy, Chris Tamdjidi (2016)
¢ Vaikuseminutite (tdhelepanu ja meelerahu) koolitaja koolitus, Avatud Meele Instituut, 200 tundi
(2015)
Graafiline visualiseerimine (2013)
Moscow Center of NLP in Education, Meta Leadership (2006)
NLP University (USA), NLP treeneriks kvalifitseerumine (2002)
Robert Dilts Institute, siisteemne mdtlemine organisatsioonis (1999 .a.)
Suhtlemistreenerite valjadppekursus (1997 — 1998)
Psiihhodraama valjadppekursus (1994 — 1997)
Efektiivsustreeningute valjadppekursus (1993 .a.)
NLP praktik ja meisterpraktik valjadppekursus (1994 - 1997)
Kunstiteraapia, loovustreeningute labiviija valjadppekursus (1995 — 1996)
Pereteraapia, valjadppekursus (1993 — 1997)
Taienddppekursused — psiUhhodiagnostika, juhtimise, meeskonnattd, enesekehtestamise,
kriisipsuhholoogia ja grupiteraapia alal (1993 — 1996), Kultuuriantropoloogia, IPC, Taani (1991)
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Tookaik:

OU__CrassuIa Grupp juhatuse liige, koolitaja, arengumeetodite looja (alates 2017)
MTU Eesti NLP Instituut, juhatuse esimees, koolitaja, NLP treener (alates 2002)

Eesti Kunstiakadeemia, kulalisdppejéud (2019 — 2021)

MTU Vaikuseminutid keskendumisvdime ja heaoluprogrammide koolitaja (alates 2015)
Arengufirma Invicta kaastreener (2003-2008), KEA filiaali juhataja (1999 — 2000)
Koolitus- ja Konsultatsioonifirma AKKA OU juhatuse liige, koolitaja (1996 - 2006)

Parnu Perenduandla psiihholoog, koolitaja (1993 — 1996)

Ave Eero poolt 2019-2023 labiviidud koolitusi

valjendusoskus - avalik esinemine”

Koolituse teema Maht (ak/h) | Toimunud
voi AP koolituste
arv
Taiskasvanud koolitajate koolitus ,Koolitajameisterlikkus® (koostd6s | 210 tundi 2
Viive Einfeldtiga)
Taiskasvanute koolitajate koolitus ,NLP Koolitaja“ (koostdos Viive | 380 tundi 3
Einfeldti ja Killi Loomanniga)
NLP Meisterpraktiku taseme valjadppekursus (koostdds Viive | 156 tundi 4
Einfeldti ja Killi Loomanniga)
Ennastvaldav 6petaja / koolitaja (koostdds Viive Einfeldtiga) 24 tundi 2
Koolitajaks olemise kunst (koost60s Viive Einfeldtiga) 24 tundi 2
Taiskasvanute koolitajate tdiendkoolitus ,Koosdppimise toetamine” | 16 tundi 1
Taiskasvanute koolitajate taiendkoolitus ,Praktiline emotsionaalne | 16 tundi 1
intelligentsus”
Taiskasvanute koolitajate taiendkoolitus ,Muutustega toimetulek® 16 tundi 1
Taiskasvanute koolitajate meistriklass ,Kuidas koolitajana | 6 tundi 1
ootamatustega toime tulla“
Opetaja / koolitaja eneseanaliiiis 8 tundi 3
Tdhus koostod 8 - 21 tundi 4
Kuidas pingelistes olukordades otsuseid vastu votta? 8 tundi 5
Vaimne tugevus ja sailendtkus 4 -16 tundi 18
Kuidas saavutada suhete kvaliteet keerulistes | 8 tundi 2
suhtlemissituatsioonides?
Meisterliku labirdakija vétmeoskused 8-16 tundi 3
Argumenteerimismeisterlikkus 8 tundi 2
Metafoorne métlemine 8 tundi 4
Kisimusmé&tlemine ja arenguvestluste labiviimine 8 tundi 5
Kaasav ja teeniv juhtimine 16 tundi 2
Muudatuste juhtimine 8 tundi 2
Positiivne intelligentsus 8 tundi 2
Positiivselt intelligentne suhtlemine 8-16 tundi 3
Eneseteadlikkuse vagi 8-16 tundi 8
Kuidas olla vaimselt heas vormis? 8 3
EKA tudengitele ,Akadeemiline / erialane 2 AP 6




